
Προσαρµογή µε βάση το εγχειρίδιο  Infant Feeding in Emergencies: A Guide for Mothers του Παγκόσµιου Οργανισµού Υγείας και το εκπαιδευτικό πρόγραµµα UNICEF/WHO 20-hour Baby Friendly Hospital 
Initiative Course της Magdalena Whoolery (PhD Health Studies, BSc Nursing, Dip HE Nursing) και της Julie Fogarty (BFA, GradDipTchg), Ιανουάριος 2020 (επικαιροποίηση Απρίλιος 2020). Η αφίσα εγκρίθηκε από 
τους ακόλουθους φορείς: Διεθνές Δίκτυο Δράσης για την Παιδική Διατροφή (IBFAN, προστατεύοντας τον θηλασµό), Safely Fed Καναδά, Breastfeeding Advocacy Αυστραλίας, La Leche League International (LLLI).


